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Este Estudo foi elaborado com cada trecho do livro “NOSSO LAR” para que
se possa refletir sobre as revelacdes de André Luiz através:

- de algumas das possiveis perguntas que surgem com sua leitura

- e referéncias da Doutrina Espirita sobre os diversos assuntos abordados.

As consideracdes aqui expostas nao tém a pretensao
de fechar conceitos tao abrangentes.
Sugerimos AMPLIAR PESQUISAS e PROMOVER DEBATES
EM GRUPOS DE ESTUDOS.

Abordaremos, neste 282 Capitulo:

v O PENSAMENTO e a VONTADE v’ Controle emocional

— Permuta incessante v" A influéncia de encarnados no Umbral
v' Os desequilibrios da Mente v Improviso X Planejamento
— Consequéncias infelizes na v Cooperac3o a Vontade Divina

Vida Espiritual (Sofrimentos)
v" O Perispirito e o Transporte do
Espirito

v' As Recompensas
v’ Evolucdo Moral e Intelectual do Espirito
v’ Programac3o Reencarnatoria



Para André Luiz, quais foram as
consequéncias do servico realizado
nas camaras retificadoras?




NOSSO LAR — Capltulo 28 — Em Service

(A ALEGRIA DO TRABALHO REALIZADO) André

“Encerrada a prece coletiva, ao crepusculo, Tobias ligou o receptor, a fim de
ouvir os Samaritanos em atividade no Umbral. Justamente curioso, vim a
saber que as turmas de operagoes dessa natureza se comunicavam com as
retaguardas de tarefa, em horas convencionais.

Sentia-me algo cansado pelos intensos esforcos despendidos, mas o coracdo
entoava hinos de alegria interior. Recebera a ventura do trabalho, afinal.

E o espirito de servico fornece tonicos de misterioso vigor.”
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(A ALEGRIA DO TRABALHO REALIZADO) Andreé Luiz

“Encerrada a prece coletiva, ao crepusculo, Tobias ligou o receptor, a fim de
ouvir os Samaritanos em atividade no Umbral. Justamente curioso, vim a
saber que as turmas de operagoes dessa natureza se comunicavam com as
retaguardas de tarefa, em horas convencionais.

Sentia-me algo cansado pelos intensos esforcos despendidos, mas o coracdo
entoava hinos de alegria interior. Recebera a ventura do trabalho, afinal.

E o espirito de servico fornece toénicos de misterioso vigor.”

» PARA REFLETIR: Em relacdo ao “tempo” na vida espiritual,

0 que representa essa informacao de André: “vim a saber que

as turmas de operacoes dessa natureza se comunicavam com
as retaguardas de tarefa, em horas convencionais”?
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(A ALEGRIA DO TRABALHO REALIZADO) Andreé Luiz

“Encerrada a prece coletiva, ao crepusculo, Tobias ligou o receptor, a fim de
ouvir os Samaritanos em atividade no Umbral. Justamente curioso, vim a
saber que as turmas de operagoes dessa natureza se comunicavam com as
retaguardas de tarefa, em horas convencionais.

Sentia-me algo cansado pelos intensos esforcos despendidos, mas o coracdo
entoava hinos de alegria interior. Recebera a ventura do trabalho, afinal.

E o espirito de servico fornece toénicos de misterioso vigor.”

» PARA REFLETIR: Em relacdo ao “tempo” na vida espiritual,

0 que representa essa informacao de André: “vim a saber que

as turmas de operacoes dessa natureza se comunicavam com
as retaguardas de tarefa, em horas convencionais”?

Mesmo sabendo que a duracao do tempo na esfera espiritual
praticamente nao existe (tal qual o compreendemos), numa
organizacao onde os recursos evolutivos da maioria dos
Espiritos ainda sao limitados e vinculados as praticas terrenas,
é natural que haja um planejamento de atividades com base
nas referéncias de tempo da Terra.
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(A ALEGRIA DO TRABALHO REALIZADO) André Luiz

“Encerrada a prece coletiva, ao crepusculo, Tobias ligou o receptor, a fim de
ouvir os Samaritanos em atividade no Umbral. Justamente curioso, vim a
saber que as turmas de operagoes dessa natureza se comunicavam com as
retaguardas de tarefa, em horas convencionais.

Sentia-me algo cansado pelos intensos esforcos despendidos, mas o coracdo
entoava hinos de alegria interior. Recebera a ventura do trabalho, afinal.

E o espirito de servico fornece tonicos de misterioso vigor.”

» PARA REFLETIR: Por que: “o espirito de servico fornece ténicos
de misterioso vigor”?
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(A ALEGRIA DO TRABALHO REALIZADO) Andreé Luiz

“Encerrada a prece coletiva, ao crepusculo, Tobias ligou o receptor, a fim de
ouvir os Samaritanos em atividade no Umbral. Justamente curioso, vim a
saber que as turmas de operagoes dessa natureza se comunicavam com as
retaguardas de tarefa, em horas convencionais.

Sentia-me algo cansado pelos intensos esforcos despendidos, mas o coracdo
entoava hinos de alegria interior. Recebera a ventura do trabalho, afinal.

E o espirito de servico fornece toénicos de misterioso vigor.”

» PARA REFLETIR: Por que: “o espirito de servico fornece ténicos
de misterioso vigor”?

=S

A VONTADE movimenta as forcas de que se constitui para atingir os objetivos
pretendidos; e as vibracdes do PENSAMENTO se sintonizam com vibracoes
similares. E dessa maneira que a mente, trabalhando em propdsitos elevados,
se nutre das energias que necessite, numa permuta constante e revigorante.
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.
(A ALEGRIA DO TRABALHO REALIZADO) André Luiz

“Encerrada a prece coletiva, ao crepusculo, Tobias ligou o receptor, a fim de
ouvir os Samaritanos em atividade no Umbral. Justamente curioso, vim a
saber que as turmas de operagoes dessa natureza se comunicavam com as
retaguardas de tarefa, em horas convencionais.

Sentia-me algo cansado pelos intensos esforcos despendidos, mas o coracdo
entoava hinos de alegria interior. Recebera a ventura do trabalho, afinal.

E o espirito de servico fornece tonicos de misterioso vigor.”

» PARA REFLETIR: Por que: “o espirito de servico fornece ténicos
de misterioso vigor”?

A VONTADE movimenta as forcas de que se constitui para atingir os objetivos
pretendidos; e as vibracdes do PENSAMENTO se sintonizam com vibracoes
similares. E dessa maneira que a mente, trabalhando em propdsitos elevados,
se nutre das energias que necessite, numa permuta constante e revigorante.

“Possuimos, em nos mesmos, pelo pensamento e pela vontade, um poder
de acdo que se estende além dos limites de nossa esfera corporal. (...)"

(“O Livro dos Espiritos” — Allan Kardec — questdao 662 — Comentario de Kardec)
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(A ALEGRIA DO TRABALHO REALIZADO) André L

“Encerrada a prece coletiva, ao crepusculo, Tobias ligou o receptor, a fim de
ouvir os Samaritanos em atividade no Umbral. Justamente curioso, vim a
saber que as turmas de operagoes dessa natureza se comunicavam com as

retaguardas de tarefa, em horas convencionais.

Sentia-me algo cansado pelos intensos esforcos despendidos, mas o coracdo
entoava hinos de alegria interior. Recebera a ventura do trabalho, afinal.

E o espirito de servico fornece tonicos de misterioso vigor.”

Relembrando:

“(...) Ninguém pode ultrapassar de improviso os recursos da propria
mente, muito além do circulo de trabalho em que estagia;
contudo, assinalamos, todos nos, os reflexos uns dos outros, dentro da
nossa relativa capacidade de assimilacao.

Ninguém permanece fora do movimento de permuta incessante.
Respiramos no mundo das imagens que projetamos e recebemos.
Por elas, estacionamos sob a fascinacao dos elementos que
provisoriamente nos escravizam e, através delas, incorporamos o influxo
renovador dos poderes que nos induzem a purificagdo e ao progresso.”’

(“Pensamento e Vida” — Emmanuel — por Chico Xavier — Cap. 01 — O Espelho da Vida)

™




NOSSO LAR = Capitulo 28 = Em Servigo

(NOVA DEMANDA) André

“Estabelecido o contato elétrico, o pequenino aparelho, sob meus olhos,
comecgou a transmitir o recado, depois de alguns minutos de espera:

— Samaritanos ao Ministério da Regeneracdo!... Samaritanos ao Ministerio da
Regeneracdo!... Muito trabalho nos abismos da sombra. Foi possivel deslocar
grande multiddo de infelizes, sequestrando * (afastando) as trevas espirituais vinte
e nove irmdos. Vinte e dois em desequilibrio mental e sete em completa inanigéo
psiquica. Nossas turmas estéo organizando o transporte... Chegaremos alguns
minutos depois da meia-noite... Pedimos providenciar...”
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(NOVA DEMANDA) Andreé Luiz

“Estabelecido o contato elétrico, o pequenino aparelho, sob meus olhos,
comecgou a transmitir o recado, depois de alguns minutos de espera:

— Samaritanos ao Ministério da Regeneracdo!... Samaritanos ao Ministerio da
Regeneracdo!... Muito trabalho nos abismos da sombra. Foi possivel deslocar
grande multiddo de infelizes, sequestrando * (afastando) as trevas espirituais vinte
e nove irmdos. Vinte e dois em desequilibrio mental e sete em completa inanigéo
psiquica. Nossas turmas estéo organizando o transporte... Chegaremos alguns
minutos depois da meia-noite... Pedimos providenciar...”

» PARA REFLETIR: O que significa: “Foi possivel deslocar grande multiddo de
infelizes, sequestrando as trevas espirituais vinte e nove irmdos”?
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(NOVA DEMANDA) Andreé Luiz

“Estabelecido o contato elétrico, o pequenino aparelho, sob meus olhos,
comecou a transmitir o recado, depois de alguns minutos de espera:

— Samaritanos ao Ministério da Regeneracdo!... Samaritanos ao Ministerio da
Regeneracdo!... Muito trabalho nos abismos da sombra. Foi possivel deslocar
grande multiddo de infelizes, sequestrando * (afastando) as trevas espirituais vinte
e nove irmdos. Vinte e dois em desequilibrio mental e sete em completa inanigéo
psiquica. Nossas turmas estéo organizando o transporte... Chegaremos alguns
minutos depois da meia-noite... Pedimos providenciar...”

» PARA REFLETIR: O que significa: “Foi possivel deslocar grande multiddo de
infelizes, sequestrando as trevas espirituais vinte e nove irmdos”?

O trabalho realizado pelo grupo de Samaritanos “nos abismos da sombra”, isto
é, nas regioes inferiores em que se situam (por sintonia) as mentes perdidas e
infelizes, teve como bom resultado a desvinculacao de grande multidao de
Espiritos, que puderam ser socorridos aos hospitais de Nosso Lar, sendo que
vinte e nove necessitariam dos recursos especiais das camaras retificadoras
daquele Ministério, pelas terriveis condicdes em que se encontravam.
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(NOVA DEMANDA) Andreé Luiz
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psiquica. Nossas turmas estéo organizando o transporte... Chegaremos alguns
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» PARA REFLETIR: Qual seria a diferenca entre os Espiritos “em desequilibrio
mental” e “em completa inanicdo psiquica””?
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(NOVA DEMANDA) André Luiz

“Estabelecido o contato elétrico, o pequenino aparelho, sob meus olhos,
comecou a transmitir o recado, depois de alguns minutos de espera:

— Samaritanos ao Ministério da Regeneracdo!... Samaritanos ao Ministerio da
Regeneracdo!... Muito trabalho nos abismos da sombra. Foi possivel deslocar
grande multiddo de infelizes, sequestrando * (afastando) as trevas espirituais vinte
e nove irmdos. Vinte e dois em desequilibrio mental e sete em completa inanigéo
psiquica. Nossas turmas estéo organizando o transporte... Chegaremos alguns
minutos depois da meia-noite... Pedimos providenciar...”

» PARA REFLETIR: Qual seria a diferenca entre os Espiritos “em desequilibrio
mental” e “em completa inanicdo psiquica””?

Pode-se ter uma nocao desses estados da mente enferma recordando os relatos
de André e as explicacdes de Tobias, no capitulo anterior (27), sobre os Espiritos
atendidos nos dois ambientes distintos das camaras daquele Ministério:

- “em desequilibrio mental”: sofredores e torturados, ainda presos aos fortes
lacos do mundo fisico, que imaginam poder continuar a praticar seus desatinos e
delitos nas regides inferiores da vida espiritual, como o fizeram na vida terrena;

- “em completa inanicdo psiquica”: grandes malfeitores na Terra que, desnutridos
de sentimentos elevados e de valores morais, permaneceriam em sono profundo
e terriveis pesadelos por longos anos na vida espiritual.

T ——
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“20) Quaisquer que sejam a inferioridade e perversidade dos Espiritos, Deus
jamais os abandona. Todos tém seu anjo de guarda (guia) que vela por eles, no
convencimento de suscitar-lhes* (produzir-hes) bons pensamentos, desejos de
progredir e de pastorear™® (guiar) 0S movimentos da sua alma, com o que se
esforcam por reparar em uma nova existéncia o mal que praticaram.

(...) Persistindo no mal, sofrera as consequéncias por tanto tempo guanto durar
a persisténcia, do mesmo modo que, dando um passo para o bem, sente
imediatamente benéficos efeitos.”

“22) Ainda que seja infinita a diversidade de punicoes, ha algumas inerentes™
(proprias) @ inferioridade dos Espiritos, e cujas consequéncias sdo pouco
mais ou menos idénticas — salvo pormenores™ (particularidades).

A punicao™ (consequénciainfeliz) mais imediata, sobretudo entre os que se acham
ligados a vida material em detrimento™ (prejuizo) do progresso espiritual, faz-se
sentir pela lentiddo do desprendimento da alma; nas angustias que acompanham
a morte e o despertar na outra vida, na consequente perturbacao que pode

: estender-se por meses e anos. : :
Ao contrario, nagueles que tém a consciéncia pura e ja se acham na vida material

identificados com a vida espiritual, o trespasse™ (passsamento) é rapido, sem abalos,
quase nula a turbacao™ (perturbacéo) de um pacifico despertar.”

(“O Céu e o Inferno” — Allan Kardec — Parte 1 — Cap. VIl - Cadigo Penal da Vida Futura)

'J
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“23) Um fenomeno muito frequente entre os Espiritos de certa inferioridade moral
e acreditarem que ainda estao vivos, podendo esta ilusdo durar por muitos anos,
durante os quais eles experimentarao todas as necessidades, todos
os tormentos e perplexidades da vida.”

“24) Para o criminoso, a presenca incessante das vitimas e das
circunstancias do crime e um suplicio cruel.”

“25) Ha Espiritos mergulhados em densa treva,; outros se encontram em absoluto
isolamento no Espaco, atormentados pela ignoréancia da propria posicao,
como da sorte que os aguarda.

Os mais culpados padecem torturas muito mais pungentes™ (penosas)
por Nao verem um término.

Alguns sao privados de ver os seres queridos, e todos, geralmente, passam
com intensidade relativa pelos males, pelas dores e privagoes que
ocasionaram a alguéem.

Esta situacao perdura ate que o desejo de reparacao pelo arrependimento
Ihes traga a calma para ver a possibilidade de, por eles mesmos,
por um basta a sua situagdo.”

(“O Céu e o Inferno” — Allan Kardec — Parte 1 — Cap. VIl = Cadigo Penal da Vida Futura)
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André u!‘

(TRANSPORTE DOS ASSISTIDOS)

“Notando que Narcisa e Tobias se entreolhavam fundamente admirados, tdo logo
silenciou a estranha voz, ndo pude conter a pergunta que me desbordava dos labios:
— Como assim? Por que esse transporte em massa? Ndo sGo todos Espiritos?

Tobias sorriu e explicou:

— O irmdo esquece que ndo chegou ao Ministério do Auxilio de outro modo.

Conheco o episddio de sua vinda. E preciso recordar, sempre, que a Natureza

ndo da saltos e que, na Terra, ou nos circulos do Umbral, estamos revestidos de
fluidos pesadissimos. Sdo aves e tém asas, tanto o avestruz como a andorinha;
entretanto, o primeiro apenas subird as alturas se transportado, enquanto a
segunda corta, célere* (veloz), as vastas regides do céu.”
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(TRANSPORTE DOS ASSISTIDOS) Andreé Luiz

“Notando que Narcisa e Tobias se entreolhavam fundamente admirados, tdo logo
silenciou a estranha voz, ndo pude conter a pergunta que me desbordava dos labios:
— Como assim? Por que esse transporte em massa? Ndo sGo todos Espiritos?

Tobias sorriu e explicou:

— O irmdo esquece que ndo chegou ao Ministério do Auxilio de outro modo.

Conheco o episddio de sua vinda. E preciso recordar, sempre, que a Natureza

ndo da saltos e que, na Terra, ou nos circulos do Umbral, estamos revestidos de
fluidos pesadissimos. Sdo aves e tém asas, tanto o avestruz como a andorinha;
entretanto, o primeiro apenas subira as alturas se transportado, enquanto a
segunda corta, célere* (veloz), as vastas regides do céu.”

» PARA REFLETIR: Por que a necessidade do “transporte em massa”?
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(TRANSPORTE DOS ASSISTIDOS) Andreé Luiz

“Notando que Narcisa e Tobias se entreolhavam fundamente admirados, tdo logo
silenciou a estranha voz, ndo pude conter a pergunta que me desbordava dos labios:
— Como assim? Por que esse transporte em massa? Ndo sGo todos Espiritos?

Tobias sorriu e explicou:

— O irmdo esquece que ndo chegou ao Ministério do Auxilio de outro modo.

Conheco o episddio de sua vinda. E preciso recordar, sempre, que a Natureza

ndo da saltos e que, na Terra, ou nos circulos do Umbral, estamos revestidos de
fluidos pesadissimos. Sdo aves e tém asas, tanto o avestruz como a andorinha;
entretanto, o primeiro apenas subira as alturas se transportado, enquanto a
segunda corta, célere* (veloz), as vastas regides do céu.”

» PARA REFLETIR: Por que a necessidade do “transporte em massa”?

Como ja vimos antes, os Espiritos possuem a capacidade de
transportar-se pelo pensamento. No entanto, isso depende da vontade
do Espirito e de sua natureza mais ou menos depurada.

Com certeza, aqueles irmaos sofredores nao conseguiriam fazé-lo
naquelas condicdes. Era necessario, portanto, meios de transporte em
massa mais proximos da concepc¢ao terrena.
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(TRANSPORTE DOS ASSISTIDOS) André Luiz

“Notando que Narcisa e Tobias se entreolhavam fundamente admirados, tdo logo
silenciou a estranha voz, ndo pude conter a pergunta que me desbordava dos labios:
— Como assim? Por que esse transporte em massa? Ndo sGo todos Espiritos?

Tobias sorriu e explicou:

— O irmdo esquece que ndo chegou ao Ministério do Auxilio de outro modo.

Conheco o episddio de sua vinda. E preciso recordar, sempre, que a Natureza

ndo da saltos e que, na Terra, ou nos circulos do Umbral, estamos revestidos de
fluidos pesadissimos. Sdo aves e tém asas, tanto o avestruz como a andorinha;
entretanto, o primeiro apenas subira as alturas se transportado, enquanto a
segunda corta, célere* (veloz), as vastas regides do céu.”

:

» PARA REFLETIR: Para o transporte dos Espiritos, qual a influéncia de estarem
“revestidos de fluidos pesadissimos” “na Terra, ou nos circulos do Umbral”?
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(TRANSPORTE DOS ASSISTIDOS) André Luiz

“Notando que Narcisa e Tobias se entreolhavam fundamente admirados, tdo logo
silenciou a estranha voz, ndo pude conter a pergunta que me desbordava dos labios:
— Como assim? Por que esse transporte em massa? Ndo sGo todos Espiritos?

Tobias sorriu e explicou:

— O irmdo esquece que ndo chegou ao Ministério do Auxilio de outro modo.

Conheco o episddio de sua vinda. E preciso recordar, sempre, que a Natureza

ndo da saltos e que, na Terra, ou nos circulos do Umbral, estamos revestidos de
fluidos pesadissimos. Sdo aves e tém asas, tanto o avestruz como a andorinha;
entretanto, o primeiro apenas subira as alturas se transportado, enquanto a
segunda corta, célere* (veloz), as vastas regides do céu.”

» PARA REFLETIR: Para o transporte dos Espiritos, qual a influéncia de estarem
“revestidos de fluidos pesadissimos” “na Terra, ou nos circulos do Umbral”?

O revestimento do Espirito é seu perispirito, que é formado pelo Fluido Césmico
modificado do ambiente em que se encontra, de acordo com seu grau evolutivo;
e, quanto mais proxima da materialidade densa, mais pesada é a atmosfera
fluidica de que se constitui. Assim, deslocando-se com seu perispirito,

é compreensivel que a condicao fluidica do corpo espiritual interfira na
capacidade de transporte do Espirito pelo pensamento.

— A
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Recordando:

“8. O Espirito extrai o seu perispirito do meio onde se encontra, isto é,
ele o forma esse envoltorio dos fluidos ambientes. Resulta dai gue os elementos
constitutivos do perispirito naturalmente variam conforme os mundos. (...)"

“9. A natureza do corpo fluidico estd sempre em relacdo com o grau de
adiantamento moral do Espirito.(...)"

“10. A camada de fluidos espirituais que cerca a Terra pode ser comparada
as camadas inferiores da atmosfera, mais pesadas, mais compactas
e menos puras do que as camadas superiores.

Esses fluidos ndo sao iguais; sdo uma mistura de moléculas de diversas
qualidades, entre as quais necessariamente se encontram as moléculas elementares
que lhes formam a base, porém mais ou menos alteradas. (...)

Os Espiritos chamados a viver naquele meio tiram dele seus perispiritos;

porem, conforme o Espirito seja mais ou menos evoluido, seu perispirito

se formara das partes mais puras ou das mais grosseiras
do fluido pertencente ao mundo onde ele encarna.

O Espirito produz ai — sempre por comparagao e nao por
assimilacao — o efeito de um reativo quimico que atrai a
si as moléculas que a sua natureza pode assimilar. (...)”

( “A Génese” — Capitulo XIV)
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(ORGANIZAGAO PARA O ACOLHIMENTO)

“E deixando perceber que o momento ndo comportava divagagoes * (distragoes),
dirigiu-se a Narcisa, ponderando:

— E muito grande a leva desta noite. Precisamos tomar providéncias imediatas.
— Serdo necessdrios muitos leitos! — murmurou a serva algo pesarosa.

— Ndo se dflija — respondeu Tobias resoluto —, alojaremos os perturbados no
Pavilhdo 7 e os enfraquecidos na Cdmara 33.”
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(ORGANIZACAO PARA O ACOLHIMENTO) André

“E deixando perceber que o momento ndo comportava divagagoes * (distragoes),
dirigiu-se a Narcisa, ponderando:

— E muito grande a leva desta noite. Precisamos tomar providéncias imediatas.
— Serdo necessdrios muitos leitos! — murmurou a serva algo pesarosa.

— Ndo se dflija — respondeu Tobias resoluto —, alojaremos os perturbados no
Pavilhdo 7 e os enfraquecidos na Cdmara 33.”

» PARA REFLETIR: Qual a diferenca entre a reacdo de Narcisa e de Tobias?
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(ORGANIZACAO PARA O ACOLHIMENTO) Andreé Luiz

“E deixando perceber que o momento nGo comportava divagagoes * (distracoes),
dirigiu-se a Narcisa, ponderando:

— E muito grande a leva desta noite. Precisamos tomar providéncias imediatas.
— Serdo necessdrios muitos leitos! — murmurou a serva algo pesarosa.

— Ndo se dflija — respondeu Tobias resoluto —, alojaremos os perturbados no
Pavilhdo 7 e os enfraquecidos na Cdmara 33.”

» PARA REFLETIR: Qual a diferenca entre a reacdo de Narcisa e de Tobias?

Diante da necessidade de providéncias, Narcisa mostrou-se “pesarosa” e aflita; |
enquanto que Tobias apresentou-se “resoluto”, seguro e decidido.
Mesmo que ambos sejam competentes para as necessidades apresentadas,
a diferenca de reacao demonstra o grau de controle emocional de cada um.
S6 a mente e o coracao tranquilos permitem um raciocinio claro, tao
necessario para uma atuacao equilibrada.

O habito adquirido pela atitude de pacificar as emocdes, antes de agir, torna o
individuo extraordinariamente resistente e perseverante em suas iniciativas.
Pois, a impulsividade nunca foi boa conselheira. A paciéncia, a tolerancia e a

flexibilizacao intima sao fatores que inibem a dramatizacao e a vitimizacao em

naturais situacdes conflitivas, favorecendo solucdes mais realistas.




NOSSO LAR — Capltulo 28 — Em Service

CONTROLE EMOCIONAL:

“(...) O importante na ocorréncia do fenomeno da emog¢do sdo o seu proposito
e as suas consequéncias. Quando se direciona ao bem-estar, a paz,
a alegria de viver e de construir, contribuindo em favor do préximo, temo-la
como positiva ou nobre, porque edificante e realizadora.

No entanto, se inquieta, estimulando transtorno e ansiedade, conduzindo nossa
mente a disturbios de qualquer natureza, temo-las negativa ou perturbadora,
que necessita de orientacao e equilibrio.

Os resultados serdo analisados pelos efeitos que produzam no individuo e
nagueles com os quais convive, estabelecendo harmonia ou gerando empecilhos.
(...) Quando se expressam prejudiciais, o individuo tem o dever de trabalha-las,
porgue algo em si mesmo nao se encontra saudavel nem bem orientado.

Ao invés de dar expansao as suas tempestades interiores, deve procurar
examinar em profundidade a razao pela qual assim se encontra, de imediato
tentando alterar-lhes o direcionamento.

As emocdes tém sua origem nas experiéncias anteriores do ser, que se permitiu o
estabelecimento de paisagens internas de harmonia ou de conflitos.” (continua...)

(“Atitudes Renovadas” — Joanna de Angelis — por Divaldo Franco — Cap. 22 — As emogdes)
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CONTROLE EMOCIONAL:

“Ndo se deve lutar contra as emog¢oes, mesmo aquelas denominadas prejudiciais,
antes cabendo o esforco para desviar-se a ocorréncia daquilo gue possa
significar danos em relacéo a si mesmo ou a outrem.

Inevitavelmente ocorrem momentos em que as emogdes nocivas assomam
volumosas. A indisciplina mental e de comportamento abre-Ihes espacos para que
se expandam, no entanto, a vigilancia ao lado do desejo de evitar-se danos morais

oferece recurso para impedir-lhes as sucessivas consequéncias infelizes.

(...) Se tomas consciéncia de ti mesmo, dos valores que te caracterizam,
das possibilidades de que dispdes, € possivel exercer um controle sobre as tuas
emocoes, evitando que as perniciosas se manifestem ante qualquer motivacéao e as
edificantes sejam equilibradas, impedindo 0s excessos que sempre sao prejudiciais.

Quando sao cultivadas as reminiscéncias das emocoes danosas, ha mais facilidade
para gue outras se expressem ante qualquer circunstancia desagradavel.
Como néao se pode nem se deve viver de experiéncias transatas™® (passadas), 0 ideal
e diluir-se em novas experiéncias todas aquelas que causaram dor e hostilidade.

Isso € possivel mediante o cultivo de pensamentos de paz e de solidariedade,
criando um campo mental de harmonia capaz de manifestar-se por automatismo
diante de qualquer ocorréncia geradora de aflicao. (...)"

(“Atitudes Renovadas” — Joanna de Angelis — por Divaldo Franco — Cap. 22 — As emogdes)

,.d




NOSSO LAR — Capltulo 28 — Em Service

(ORGANIZACAO PARA O ACOLHIMENTO) André L

“Em sequida, levou a destra a fronte, como a ponderar algo muito sério, e exclam

— Resolveremos facilmente a questdo da hospitalidade; o mesmo, porém, ndo se |
dard no concernente* (relativo) a assisténcia. Nossos auxiliares mais fortes foram ‘
requisitados para garantir os servicos da Comunicag¢do nas esferas da Crosta,

em vista das nuvens de treva que ora envolvem o mundo dos encarnados.

Precisamos de pessoal de servigo noturno, porquanto os operdrios em funcdo

com os Samaritanos chegardo extremamente fatigados * (cansados).”




NOSSO LAR = Capitulo 28 = Em Servigo

(ORGANIZACAO PARA O ACOLHIMENTO) André Luiz

“Em seqguida, levou a destra a fronte, como a ponderar algo muito sério, e exclamou:
— Resolveremos facilmente a questdo da hospitalidade; o mesmo, porém, ndo se
dard no concernente* (relativo) a assisténcia. Nossos auxiliares mais fortes foram
requisitados para garantir os servicos da Comunicag¢do nas esferas da Crosta,

em vista das nuvens de treva que ora envolvem o mundo dos encarnados.
Precisamos de pessoal de servigo noturno, porquanto os operdrios em fung¢do

com os Samaritanos chegardo extremamente fatigados * (cansados).”

» PARA REFLETIR: A que “nuvens de treva que ora envolvem o mundo dos

encarnados” Tobias estd se referindo?




NOSSO LAR = Capitulo 28 = Em Servigo

(ORGANIZACAO PARA O ACOLHIMENTO) André Luiz

“Em seqguida, levou a destra a fronte, como a ponderar algo muito sério, e exclamou:
— Resolveremos facilmente a questdo da hospitalidade; o mesmo, porém, ndo se
dard no concernente* (relativo) a assisténcia. Nossos auxiliares mais fortes foram
requisitados para garantir os servicos da Comunicag¢do nas esferas da Crosta,

em vista das nuvens de treva que ora envolvem o mundo dos encarnados.
Precisamos de pessoal de servigo noturno, porquanto os operdrios em fung¢do

com os Samaritanos chegardo extremamente fatigados * (cansados).”

» PARA REFLETIR: A que “nuvens de treva que ora envolvem o mundo dos

encarnados” Tobias estd se referindo?

Conforme ja vimos, trata-se do cenario as vésperas da deflagracao historica da
Segunda Grande Guerra Mundial (1939) — “Negras falanges da ignordncia, depois
de espalharem os fachos incendidrios da guerra na Asia, cercam as nacées
europeias, impulsionando-as a novos crimes.” (Nosso Lar — cap.24)




NOSSO LAR = Capitulo 28 = Em Servigo

(ORGANIZACAO PARA O ACOLHIMENTO) André Luiz

“Em seqguida, levou a destra a fronte, como a ponderar algo muito sério, e exclamou:
— Resolveremos facilmente a questdo da hospitalidade; o mesmo, porém, ndo se
dard no concernente* (relativo) a assisténcia. Nossos auxiliares mais fortes foram
requisitados para garantir os servicos da Comunicag¢do nas esferas da Crosta,

em vista das nuvens de treva que ora envolvem o mundo dos encarnados.
Precisamos de pessoal de servigo noturno, porquanto os operdrios em fung¢do

com os Samaritanos chegardo extremamente fatigados * (cansados).”

» PARA REFLETIR: Por que “os operdrios em fung¢éo com os Samaritanos
chegardo extremamente fatigados”?




NOSSO LAR = Capitulo 28 = Em Servigo

(ORGANIZACAO PARA O ACOLHIMENTO) Andreé Luiz

“Em seqguida, levou a destra a fronte, como a ponderar algo muito sério, e exclamou:
— Resolveremos facilmente a questdo da hospitalidade; o mesmo, porém, ndo se
dard no concernente* (relativo) a assisténcia. Nossos auxiliares mais fortes foram
requisitados para garantir os servicos da Comunicag¢do nas esferas da Crosta,

em vista das nuvens de treva que ora envolvem o mundo dos encarnados.
Precisamos de pessoal de servigo noturno, porquanto os operdrios em fung¢do

com os Samaritanos chegardo extremamente fatigados * (cansados).”

» PARA REFLETIR: Por que “os operdrios em fun¢do com os Samaritanos
chegardo extremamente fatigados”?

Nas zonas inferiores, ha grande doacao de energias no resgate de Espiritos
gue, sintonizados com atmosfera mais baixa e densa, necessitam ser
envolvidos em vibracdes mais elevadas. Inclusive, encarnados, durante
o desprendimento do sono, auxiliam nessa assisténcia.




Relembrando:

“(...) 0 Umbral nada mais é que uma faixa de frequéncia vibratoria a que se ligam
0S espiritos desequilibrados, cujos interesses, desejos, pensamentos e
sentimentos se afinizam. E uma ‘regido” energetica onde os afins se encontram e
vivem, onde podem dar vaz4o aos seus instintos, onde convivem com o que lhes é
caracteristico, para que um dia, cansados de tanto insistirem contra o fluxo de
amor e luz do universo, entreguem Se aos espiritos em misséo de resgate que

estdo sempre por la em trabalhos de assisténcia. (...)"”

i
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Acrescentando:

“Todos os encarnados desprendem-se do corpo fisico durante o sono
e circulam pelo mundo espiritual. Esse € um fenémeno absolutamente
natural e inerente a\todo espirito encarnado. (...)

Dentre estes, uma pequena parte procura manter uma conduta ética elevada,
tentando sempre melhorar-se como pessoa, buscando sempre ajudar e crescer,
e, muitas vezes, e levada ao Umbral em missao de resgate ou assisténcia,
trabalhando com espiritos mais preparados, doando suas energias
pelo bem de outros espiritos {(...).”

www.ippb.org.br (Maisa Intelisano)



“(...) o Umbral, de que falam André LUIZ e tantos outros autores encarnados e
desencarnados esta mais proximo de nos, encarnados, do que muitos de nos
imaginam. E, 0 que € mais importante, somos nés mesmos que ajudamos a
manter esse mundo denso com nossos pensamentos e sentimentos menos
elevados. Somos nos que damos aos espiritos perturbados, que se encontram
ligados a essa faixa vibratoria, grande parte da matéria-prima de que se valem
para sustentar seu mundo de trevas e sofrimento.

O Umbral esta em todo lugar e em lugar nenhum, pois esta dentro de quem o cria
para si mesmo e acompanha o seu criador para onde quer que ele va.

(...) O Umbral s6 existe, porque n6s mesmos o criamos, e so continuara existindo
enquanto nés mesmaos insistirmos em manté-lo com nossos desequilibrios. (...).”

www.ippb.org.br (Maisa Intelisano)



“Toda vez que nos deixamos levar por impulsos de raiva, agressmdade ganancia,
Inveja, ciumes, egoismo, orgulho, arrogancia, preguica, estamos acessando uma
faixa mais densa desse Umbral. Toda vez que julgamos, criticamos ou condenamos
0s outros, estamos nos revestindo energeticamente de emanacoes tipicas do
Umbral. Toda vez que desejamos o mal de alguém, que nos deprimimos, que nos
revoltamos ou entristecemos, criamos um portal automatico de comunicagao com o
Umbral. Toda vez que nos entregamos aos vicios, a exploracao dos outros, aos
desejos de vinganca, aos preconceitos, criamos ligagdes com mentes que vibram na
mesma faixa doentia e estdo sintonizadas com o Umbral.

o

h

O Umbral so existe, porque nd6s mesmos o criamos, e so continuara existindo
enquanto ndés mesmos insistirmos em manté-lo com nossos desequilibrios. {...).”

www.ippb.org.br (Maisa Intelisano)



Diante da necessidade de servico,
qgual foi a atitude de André?




NOSSO LAR = Capitulo 28 = Em Servico
(DISPOSICAO AO TRABALHO)

“— Ofereco-me, com prazer, para o que possa aproveitar — exclamei
espontaneamente.

Tobias enderecou-me um olhar de profunda simpatia, mesclada de gratidédo,
fazendo-me experimentar cariciosa alegria intima.

— Mas estd resolvido a permanecer nas Camaras, durante a noite? —
perguntou, admirado.

— Outros ndo fazem o mesmo? — indaguei por minha vez — sinto-me disposto
e forte, preciso recuperar o tempo perdido.”




NOSSO LAR = Capftulo 28 = Em Servige
(DISPOSICAO AO TRABALHO) Andre I.f

“— Ofereco-me, com prazer, para o que possa aproveitar — exclamei
espontaneamente.

Tobias enderecou-me um olhar de profunda simpatia, mesclada de gratidédo,
fazendo-me experimentar cariciosa alegria intima.

— Mas estd resolvido a permanecer nas Camaras, durante a noite? —
perguntou, admirado.

— Outros ndo fazem o mesmo? — indaguei por minha vez — sinto-me disposto
e forte, preciso recuperar o tempo perdido.”

> PARA REFLETIR: Como André sentia-se “disposto e forte” quando ha pouco |
disse: “sentia-me algo cansado pelos intensos esforcos despendidos”?




NOSSO LAR = Capitulo 28 = Em Service ,
(DISPOSICAO AO TRABALHO) André Luiz

“— Ofereco-me, com prazer, para o que possa aproveitar — exclamei
espontaneamente.

Tobias enderecou-me um olhar de profunda simpatia, mesclada de gratidédo,
fazendo-me experimentar cariciosa alegria intima.

— Mas estd resolvido a permanecer nas Camaras, durante a noite? —
perguntou, admirado.

— Outros ndo fazem o mesmo? — indaguei por minha vez — sinto-me disposto
e forte, preciso recuperar o tempo perdido.”

» PARA REFLETIR: Como André sentia-se “disposto e forte” quando ha pouco |
disse: “sentia-me algo cansado pelos intensos esforcos despendidos”?

Na demanda de servico para atender os Espiritos que chegariam
necessitando de auxilio, André encontrou forcas restauradoras pela vontade
de servir. Lembrando do que ele acrescentou anteriormente:

“E o espirito de servigo fornece tonicos de misterioso vigor.”

]
&

—




NOSSO LAR = Capitulo 28 = Em Servigo

(PLANO DE TRABALHOS) André Luiz

“Abracou-me o generoso amigo, acrescentando:
— Pois bem, aceito confiante a colaboracdo. Narcisa e os demais companheiros
ficardo também de guarda. Além do mais, mandarei Vendncio e Salustio, dois
irmdos de minha confianca. NGo posso permanecer aqui, de plantdo noturno, em
vista de compromissos anteriores; no entanto, caso necessdrio, vocé ou algum dos
nossos me comunicard qualquer ocorréncia de maior gravidade. Tracarei o plano
dos trabalhos, facilitando quanto possivel a execugdo.

E descortinou-se campo enorme de providéncias. Enquanto cinco servidores
operavam em companhia de Narcisa, preparando roupa adequada e petrechos *
(materiais) de enfermagem, eu e Tobias moviamos pesado material no Pavilhdo 7

e na Cdmara 33.” ,




NOSSO LAR = Capitulo 28 = Em Servigo

(PLANO DE TRABALHOS) Andreé Luiz

“Abracou-me o generoso amigo, acrescentando:

— Pois bem, aceito confiante a colaboracdo. Narcisa e os demais companheiros
ficardo também de guarda. Além do mais, mandarei Vendncio e Salustio, dois
irmdos de minha confianca. NGo posso permanecer aqui, de plantdo noturno, em
vista de compromissos anteriores; no entanto, caso necessdrio, vocé ou algum dos
nossos me comunicard qualquer ocorréncia de maior gravidade. Tracarei o plano
dos trabalhos, facilitando quanto possivel a execugdo.

E descortinou-se campo enorme de providéncias. Enquanto cinco servidores
operavam em companhia de Narcisa, preparando roupa adequada e petrechos *
(materiais) de enfermagem, eu e Tobias moviamos pesado material no Pavilhdo 7

e na Cdmara 33.” i

> PARA REFLETIR: Por que a necessidade de “plano de trabalhos”?
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(PLANO DE TRABALHOS) Andreé Luiz

“Abracou-me o generoso amigo, acrescentando:

— Pois bem, aceito confiante a colaboracdo. Narcisa e os demais companheiros
ficardo também de guarda. Além do mais, mandarei Vendncio e Salustio, dois
irmdos de minha confianca. NGo posso permanecer aqui, de plantdo noturno, em
vista de compromissos anteriores; no entanto, caso necessdrio, vocé ou algum dos
nossos me comunicard qualquer ocorréncia de maior gravidade. Tracarei o plano
dos trabalhos, facilitando quanto possivel a execugdo.

E descortinou-se campo enorme de providéncias. Enquanto cinco servidores
operavam em companhia de Narcisa, preparando roupa adequada e petrechos *

(materiais) de enfermagem, eu e Tobias moviamos pesado material no PavilhGo 7
e na Camara 33.” '

> PARA REFLETIR: Por que a necessidade de “plano de trabalhos”?

—

Toda organizacao necessita de planejamento para um funcionamento eficaz,
com funcoes e prioridades definidas. Naquela enfermaria espiritual, nao seria
diferente! A improvisagao somente remedia o inesperado, ou seja,

o impensado...




NOSSO LAR = Capitulo 28 = Em Servige

(PLANO DE TRABALHOS) André Luiz
“Abracou-me o generoso amigo, acrescentando:
— Pois bem, aceito confiante a colaboracdo. Narcisa e os demais companheiros
ficardo também de guarda. Além do mais, mandarei Vendncio e Salustio, dois
irmdos de minha confianca. NGo posso permanecer aqui, de plantdo noturno, em
vista de compromissos anteriores; no entanto, caso necessario, vocé ou algum dos
nossos me comunicard qualquer ocorréncia de maior gravidade. Tracarei o plano
dos trabalhos, facilitando quanto possivel a execugdo.

E descortinou-se campo enorme de providéncias. Enquanto cinco servidores
operavam em companhia de Narcisa, preparando roupa adequada e petrechos *
(materiais) de enfermagem, eu e Tobias moviamos pesado material no Pavilhdo 7

e na Cdmara 33.”

sl
S

> PARA REFLETIR: Por que a necessidade de “plano de trabalhos”?

A medida de nosso crescimento evolutivo, nos cabe usar nossa capacidade
inteligente para aperfeicoar a gestao de toda e qualquer situacao, tornando os
recursos possiveis e as consequéncias previsiveis, numa sintonia natural com
a perfeita regéncia do Universo; uma vez que nao existem obras ao “acaso”.
Isso nao significa ter a pretensao de controle das coisas pela “nossa vontade”,
mas sim nos tornarmos “instrumentos inteligentes da Vontade Divina”.




NOSSO LAR = Capitulo 28 = Em Servigo
André |¢

(PLANO DE TRABALHOS)
“Abracou-me o generoso amigo, acrescentando: "
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— Pois bem, aceito confiante a colaboracdo. Narcisa e os demais companheiros
ficardo também de guarda. Além do mais, mandarei Vendncio e Salustio, dois
irmdos de minha confianca. NGo posso permanecer aqui, de plantdo noturno, em
vista de compromissos anteriores; no entanto, caso necessdrio, vocé ou algum dos
nossos me comunicard qualquer ocorréncia de maior gravidade. Tracarei o plano
dos trabalhos, facilitando quanto possivel a execugdo.

E descortinou-se campo enorme de providéncias. Enquanto cinco servidores
operavam em companhia de Narcisa, preparando roupa adequada e petrechos *
(materiais) de enfermagem, eu e Tobias moviamos pesado material no Pavilh

e na Cdmara 33.”

“A obra do bem em que te encontras empenhado ndao pode prescindir™ (privar-se)
de planejamento.
Nem o estudo demorado, no qual aplicas o tempo, fugindo a acao.
Nem a precipitacdo, geradora de muitos insucessos.

Para agires no bem, muitas vezes, qualquer recurso positivo constitui-se material
excelente de rapida aplicacdo. Todavia, o delineamento nos servi¢os que devem
avangar pelo tempo tem regime prioritario. (...)" (continua...)

(“Espirito e Vida” — Joanna de Angelis — por Divaldo Franco — Cap. 38 — Planejamento)




NOSSO LAR = Capitulo 28 = Em Servigo
André |¢

(PLANO DE TRABALHOS)
“Abracou-me o generoso amigo, acrescentando: "

4
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— Pois bem, aceito confiante a colaboracdo. Narcisa e os demais companheiros
ficardo também de guarda. Além do mais, mandarei Vendncio e Salustio, dois
irmdos de minha confianca. NGo posso permanecer aqui, de plantdo noturno, em
vista de compromissos anteriores; no entanto, caso necessdrio, vocé ou algum dos
nossos me comunicard qualquer ocorréncia de maior gravidade. Tracarei o plano
dos trabalhos, facilitando quanto possivel a execugdo.

E descortinou-se campo enorme de providéncias. Enquanto cinco servidores
operavam em companhia de Narcisa, preparando roupa adequada e petrechos *
(materiais) de enfermagem, eu e Tobias moviamos pesado material no Pavilh

e na Cdmara 33.”

“(...) A improvisacdo é responsavel por muitos danos.
Improvisar € recurso de emergéncia. Programar para agir € condicao de equilibrio.
Nas atividades cristas que a Doutrina Espirita desdobra o servidor
e sempre convidado a um trabalho eficiente, pois que a realiza¢cao nao deve ser
temporaria nem precipitada, mas de molde a atender com seguranca.

A caridade, desse modo, nao se descobre na doagao pura e simples,
adquirindo o matiz* (carater) diretivo e salvador. (...)
Planejar-agindo é servir-construindo. (...)”

(“Espirito e Vida” — Joanna de Angelis — por Divaldo Franco — Cap. 38 — Planejamento)




NOSSO LAR = Capitulo 28 = Em Servigo

(PLANO DE TRABALHOS) André Luiz
“Abracou-me o generoso amigo, acrescentando:
— Pois bem, aceito confiante a colaboracdo. Narcisa e os demais companheiros
ficardo também de guarda. Além do mais, mandarei Vendncio e Salustio, dois
irmdos de minha confianca. NGo posso permanecer aqui, de plantdo noturno, em
vista de compromissos anteriores; no entanto, caso necessario, vocé ou algum dos
nossos me comunicard qualquer ocorréncia de maior gravidade. Tracarei o plano
dos trabalhos, facilitando quanto possivel a execugdo.

E descortinou-se campo enorme de providéncias. Enquanto cinco servidores
operavam em companhia de Narcisa, preparando roupa adequada e petrechos *
(materiais) de enfermagem, eu e Tobias moviamos pesado material no Pavilhdo 7

e na Cdmara 33.”

» PARA REFLETIR: Considerando a emergéncia dos fatos, o que significa
a afirmativa de Tobias: “Ndo posso permanecer aqui, de plantdo noturno, em
vista de compromissos anteriores”?
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(PLANO DE TRABALHOS) André Luiz
“Abracou-me o generoso amigo, acrescentando:
— Pois bem, aceito confiante a colaboracdo. Narcisa e os demais companheiros
ficardo também de guarda. Além do mais, mandarei Vendncio e Salustio, dois
irmdos de minha confianca. NGo posso permanecer aqui, de plantdo noturno, em
vista de compromissos anteriores; no entanto, caso necessario, vocé ou algum dos
nossos me comunicard qualquer ocorréncia de maior gravidade. Tracarei o plano
dos trabalhos, facilitando quanto possivel a execugdo.

E descortinou-se campo enorme de providéncias. Enquanto cinco servidores
operavam em companhia de Narcisa, preparando roupa adequada e petrechos *
(materiais) de enfermagem, eu e Tobias moviamos pesado material no Pavilhdo 7

e na Cdmara 33.”

» PARA REFLETIR: Considerando a emergéncia dos fatos, o que significa
a afirmativa de Tobias: “Ndo posso permanecer aqui, de plantdo noturno, em
vista de compromissos anteriores”?

Como ndo ha acaso (pois tudo ocorre segundo o principio de causa e
consequéncia), na compreensao das perfeitas leis divinas, devemos atuar em
N0ss0s compromissos assumidos, na certeza de estarmos realizando o nosso
melhor naquilo que nos cabe; e darmos oportunidade aos outros de agirem.
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André Wiz

(PLANO DE TRABALHOS) ’J
“Abracou-me o generoso amigo, acrescentando: ,ﬂ
— Pois bem, aceito confiante a colaboracdo. Narcisa e os demais companheiros
ficardo também de guarda. Além do mais, mandarei Vendncio e Salustio, dois q
irmdos de minha confianca. NéGo posso permanecer aqui, de plantédo noturno, em
vista de compromissos anteriores; no entanto, caso necessdrio, vocé ou algum dos
nossos me comunicard qualquer ocorréncia de maior gravidade. Tracarei o plano

dos trabalhos, facilitando quanto possivel a execugdo.

E descortinou-se campo enorme de providéncias. Enquanto cinco servidores

operavam em companhia de Narcisa, preparando roupa adequada e petrechos*
(materiais) de enfermagem, eu e Tobias moviamos pesado material no Pavilh

e na Cdmara 33.”

“(...) O sentimento é o santuario da criatura. Sem luz ai dentro, é impossivel
refletir a paz luminosa que flui incessantemente de Cima.

Oferecamos ao Senhor um coracao firme e terno para que as Divinas Maos nele
gravem os Augustos Designios. Atendida semelhante disposi¢cdo em nossa vida
intima, encontraremos em todos os caminhos o abencoado lugar
de cooperadores da Divina Vontade.”

(“Vinha de Luz” — Emmanuel — por Chico Xavier — Cap. 29 — Guardemos o Corag¢ao)
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(SATISFACAO EM SERVIR) André Luiz

“Ndo poderia explicar o que se passava comigo. Apesar da fadiga dos bracos,
experimentava jubilo* inexcedivel™ (alegria insuperavel) no coragé@o. Na oficina, onde a
maioria procura o trabalho, entendendo-lhe o sublime valor, servir constitui alegria
suprema. NGo pensava, francamente, na compensag¢do dos bonus-hora, nas
recompensas imediatas que me pudessem advir* (resultar) do esforco; contudo, minha
satisfacdo era profunda, reconhecendo que poderia comparecer feliz e honrado,
perante minha made e os benfeitores que havia encontrado no Ministério do Auxilio.
Ao despedir-se, Tobias voltou a abracar-me e falou:

— Desejo a vocés muita paz de Jesus, boa noite e servigo util. Amanhd, as oito
horas, vocé poderada descansar. O madximo de trabalho, cada dia, é de doze hor

|

mas estamos em circunstdncias especiais.”
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(SATISFACAO EM SERVIR) André Luiz

“Ndo poderia explicar o que se passava comigo. Apesar da fadiga dos bracos,
experimentava jubilo* inexcedivel™ (alegria insuperavel) no coragé@o. Na oficina, onde a
maioria procura o trabalho, entendendo-lhe o sublime valor, servir constitui alegria
suprema. NGo pensava, francamente, na compensag¢do dos bonus-hora, nas
recompensas imediatas que me pudessem advir* (resultar) do esforco; contudo, minha
satisfacdo era profunda, reconhecendo que poderia comparecer feliz e honrado,
perante minha made e os benfeitores que havia encontrado no Ministério do Auxilio.
Ao despedir-se, Tobias voltou a abracar-me e falou:

— Desejo a vocés muita paz de Jesus, boa noite e servigo util. Amanhd, as oito
horas, vocé poderad descansar. O mdximo de trabalho, cada dia, é de doze horas,
mas estamos em circunstdncias especiais.”

» PARA REFLETIR: O que significa: “Ndo pensava, francamente, na compensa¢do
dos bénus-hora, nas recompensas imediatas que me pudessem advir do esforco”?
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(SATISFACAO EM SERVIR) André Luiz

“Ndo poderia explicar o que se passava comigo. Apesar da fadiga dos bracos,
experimentava jubilo* inexcedivel™ (alegria insuperavel) no coragé@o. Na oficina, onde a
maioria procura o trabalho, entendendo-lhe o sublime valor, servir constitui alegria
suprema. NGo pensava, francamente, na compensag¢do dos bonus-hora, nas
recompensas imediatas que me pudessem advir* (resultar) do esforco; contudo, minha
satisfacdo era profunda, reconhecendo que poderia comparecer feliz e honrado,
perante minha made e os benfeitores que havia encontrado no Ministério do Auxilio.
Ao despedir-se, Tobias voltou a abracar-me e falou:

— Desejo a vocés muita paz de Jesus, boa noite e servigo util. Amanhd, as oito
horas, vocé poderad descansar. O mdximo de trabalho, cada dia, é de doze horas,
mas estamos em circunstdncias especiais.”

» PARA REFLETIR: O que significa: “Ndo pensava, francamente, na compensa¢do
dos bénus-hora, nas recompensas imediatas que me pudessem advir do esforco”?

Felizes os que agem na caridade sem interesse de recompensa e sem pretensao
alguma senao a grata alegria de servir — pelo prazer de ser util, ajudar o
semelhante e aliviar seus sofrimentos.

Afinal, fazer o bem faz bem!
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»

“(...) Quem desejar a bénc¢do divina, trabalhe pela merecer. 1
O aprendiz ausente da aula ndo pode reclamar beneficios decorrentes da Licdo.” |

(“Fonte Viva” — Emmanuel — por Chico Xavier — Cap. 100 — Ausentes)

“(...) Se ha mais alegria em dar que em receber, ha mais felicidade em servir
que em ser servido. (...)"
(“Fonte Viva” — Emmanuel — por Chico Xavier — Cap. 82 — Quem serve, prossegue)

“(...) O bem ndo tem preco, pois que, a semelhanca do amor,
Igualmente ndo tem limite.
Quando se faz algo meritério em favor do proximo aguardando recompensa,
eis que se apaga a qualidade da acao, em favor do interesse pessoal
grandemente pernicioso™ (prejudicial). (...) "
(“Episédios Diarios” — Joanna de Angelis — por Divaldo Franco— Cap. 09 — A¢io-Bondade)
T T
“Aproxima-se 0 tempo em que Se cumprirao as coisas anunciadas para a
transformacao da Humanidade. Felizes serao os que tiverem trabalhado no campo
do Senhor, com desinteresse e sem outro objetivo sendo a caridade!” (continua...)

| (“O Evangelho Segundo o Espiritismo” — Allan Kardec — cap. 20 — item 05)
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AS RECOMPENSAS:

“Seus dias de trabalho serdo pagos cem vezes mais do que tiverem esperado.
Ditosos™ (felizes) os que tenham dito a seus irmdos: ‘vamos trabalhar juntos e unir
0s nossos esforcos, a fim de que o Senhor, ao chegar, encontre a obra acabada’,
pois o Senhor lhes dird: ‘Venham a mim, vocés que sdo bons servidores, vocés
que souberam impor siléncio aos seus ciimes e as suas discordias,

a fim de que dai nao viesse dano para a obra!’

Mas, ai daqueles que, por efeito das suas dissensdes™ (discordias),
houverem retardado a hora da colheita, pois a tempestade
vira e eles serdo levados no turbilh&o!

Clamarao: ‘Graca! Graga!l’ O Senhor, porém, lhes dird: ‘Como imploram gracas,
VOCES que nao tiveram piedade dos seus irmaos e que se negaram a lhes estender
as maos, que esmagaram o fraco, em vez de o ampararem?

Como suplicam gracas, vocés que buscaram a recompensa nos prazeres da Terra
e na satisfacao do proprio orgulho? Ja receberam a sua recompensa, tal qual
a quiseram. Nada mais cabe a vocés pedir; as recompensas celestes séo para
os que ndo tenham buscado as recompensas da Terra’. (...)"

(“O Evangelho Segundo o Espiritismo” — Allan Kardec — cap. 20 — item 05)

ﬁ




O que a bondosa auxiliar
de enfermaria, Narcisa, relatou
a André sobre si mesma?
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(BONDADE E SABEDORIA) André Luiz

“Respondi que as determinacdes me enchiam de sincero contentamento. A sos

com o grande numero de enfermeiros, passei a interessar-me pelos doentes, com
mais carinho. Dentre as figuras de auxiliares presentes, impressionou-me a bondade
espontdnea de Narcisa, que atendia a todos, maternalmente. Atraido pela sua
generosidade, busquei aproximar-me com interesse. Ndo foi dificil alcancar o prazer
de sua conversacgdo carinhosa e simples. A velhinha amavel semelhava-se a um livro
sublime de bondade e sabedoria.

— Mas, a irmd aqui trabalha ha muito? — perguntei, a certa altura da palestra
amistosa.

— Sim, permaneco nas Cadmaras de RetificagGo, em servigo ativo, hd seis ano
meses; entretanto, ainda me faltam mais de trés anos para realizar meus de

i
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(BONDADE E SABEDORIA) Andreé Luiz

“Respondi que as determinacdes me enchiam de sincero contentamento. A sos

com o grande numero de enfermeiros, passei a interessar-me pelos doentes, com
mais carinho. Dentre as figuras de auxiliares presentes, impressionou-me a bondade
espontdnea de Narcisa, que atendia a todos, maternalmente. Atraido pela sua
generosidade, busquei aproximar-me com interesse. Ndo foi dificil alcancar o prazer
de sua conversacgdo carinhosa e simples. A velhinha amavel semelhava-se a um livro
sublime de bondade e sabedoria.

— Mas, a irmd aqui trabalha ha muito? — perguntei, a certa altura da palestra
amistosa.

— Sim, permaneco nas Cdmaras de Retificagdo, em servigo ativo, had seis anos e a
meses; entretanto, ainda me faltam mais de trés anos para realizar meus de

» PARA REFLETIR: Como o Espirito consegue “bondade e sabedoria”?
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(BONDADE E SABEDORIA) André Luiz

“Respondi que as determinacdes me enchiam de sincero contentamento. A sos

com o grande numero de enfermeiros, passei a interessar-me pelos doentes, com
mais carinho. Dentre as figuras de auxiliares presentes, impressionou-me a bondade
espontdnea de Narcisa, que atendia a todos, maternalmente. Atraido pela sua
generosidade, busquei aproximar-me com interesse. Ndo foi dificil alcancar o prazer
de sua conversacgdo carinhosa e simples. A velhinha amavel semelhava-se a um livro
sublime de bondade e sabedoria.

— Mas, a irmd aqui trabalha ha muito? — perguntei, a certa altura da palestra
amistosa.

— Sim, permaneco nas Cdmaras de RetificagGo, em servigo ativo, hd seis anos e ¢
meses; entretanto, ainda me faltam mais de trés anos para realizar meus des

» PARA REFLETIR: Como o Espirito consegue “bondade e sabedoria”?

O Espirito evolui moral e intelectualmente através de suas
experiéncias na vida material e na vida espiritual.
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EVOLUGCAO MORAL E INTELECTUAL:

“6. Os Espiritos sdo criados simples e ignorantes, mas dotados de aptidoes
para conhecerem tudo e para progredirem, em virtude do seu livre-arbitrio.

Pelo progresso adquirem novos conhecimentos, novas capacidades, novas
percepcoes e com isso, novas satisfacoes desconhecidas dos Espiritos
inferiores; eles veem, ouvem, sentem e compreendem 0 que 0s Esplrltos

atrasados ndo podem ver, sentir, ouvir ou compreender. (...)"

“7. O progresso nos Espiritos e o fruto do proprio trabalho; mas, como sdo
livres, trabalham no seu adiantamento com maior ou menor atividade, com
mais ou menos negligéncia, segundo sua vontade, acelerando ou retardando
0 progresso e, por conseguinte, a propria felicidade.

Enquanto uns avancam rapidamente, outros se entorpecem, iguais
preguicosos, nas fileiras inferiores, pois, eles sdo os proprios autores da sua
situacao, feliz ou desgracada, conforme esta frase do Cristo:

‘A cada um segundo as suas obras’(...)".

“8. A encarnacdo é necessdria ao duplo progresso moral e intelectual do
Espirito: ao progresso intelectual pela atividade obrigatoria do trabalho;
ao progresso moral pela necessidade reciproca dos homens entre si.

A vida social é a medida das boas ou mads qualidades. (...)"

(“O Céu e o Inferno” — Allan Kardec — Parte 1 — cap. 03)
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“10. (...) O Espirito progride igualmente na erraticidade, adquirindo
conhecimentos especiais que nao poderia obter na Terra,
e modificando as suas ideias.

O estado corporal e o espiritual constituem a fonte de dois géneros de
progresso, pelos quais o Espirito tem de passar alternadamente, nas
existéncias particulares a cada um dos dois mundos.”

(“O Céu e o Inferno” — Allan Kardec — Parte 1 — cap. 03)

“O homem se desenvolve naturalmente, mas nem todos progridem ao mesmo
tempo e do mesmo modo; é assim que 0s mais avancados ajudam pelo contato
social o progresso dos outros.”

(“O Livro dos Espiritos ” — Allan Kardec — questao 779)

Comentario de Kardec: “O homem ndo pode permanecer perpetuamente na
Ignorancia, porque tem de atingir o objetivo marcado pela Providéncia;
ele se esclarece pela forca das coisas.

As revolucdes morais, como as sociais, se infiltram pouco a pouco nas ideias,
germinam durante séculos, explodem de repente e fazem desabar o edificio
apodrecido do passado, que ndo esta mais em harmonia
com as novas necessidades e aspiracoes.(...)"

(“O Livro dos Espiritos ” — Allan Kardec — questao 783)




(NECESSIDADE DE SERVIR)

“Ante a silenciosa indagag¢do do meu olhar, falou Narcisa amavelmente:
— Preciso um endosso* (aprovagédo) muito sério.

— Que quer dizer com isso? — perguntei interessado. .#
— Preciso encontrar alguns espiritos amados, na Terra, para servigcos de

elevacdo em conjunto. Por muito tempo, em razdo de meus desvios passados,

roguei, em vdo, a possibilidade necessdria aos meus fins. Vivia perturbada, aflita.
Aconselharam-me, porém, recorrer a Ministra Veneranda, e nossa benfeitorada
Regeneracéo prometeu que endossaria meus propdsitos no Ministério do Auxilio,

if
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mas exigiu dez anos consecutivos de trabalho aqui, para que eu possa corrigi
certos desequilibrios do sentimento.”
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(NECESSIDADE DE SERVIR) Andreé Luiz

“Ante a silenciosa indagag¢do do meu olhar, falou Narcisa amavelmente:

— Preciso um endosso * (aprovagédo) muito sério.

— Que quer dizer com isso? — perguntei interessado.

— Preciso encontrar alguns espiritos amados, na Terra, para servigcos de

elevacdo em conjunto. Por muito tempo, em razdo de meus desvios passados,
roguei, em vdo, a possibilidade necessdria aos meus fins. Vivia perturbada, aflita.
Aconselharam-me, porém, recorrer a Ministra Veneranda, e nossa benfeitora da
Regeneracdo prometeu que endossaria meus propdsitos no Ministério do Auxilio,
mas exigiu dez anos consecutivos de trabalho aqui, para que eu possa corrigir

certos desequilibrios do sentimento.” i

':"T

V4

» PARA REFLETIR: Por que a necessidade de “dez anos consecutivos de trabalho
naguela enfermaria para “encontrar alguns espiritos amados, na Terra?
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(NECESSIDADE DE SERVIR) André Luiz

“Ante a silenciosa indagag¢do do meu olhar, falou Narcisa amavelmente:

— Preciso um endosso * (aprovagédo) muito sério.

— Que quer dizer com isso? — perguntei interessado.

— Preciso encontrar alguns espiritos amados, na Terra, para servigcos de

elevacdo em conjunto. Por muito tempo, em razdo de meus desvios passados,
roguei, em vdo, a possibilidade necessdria aos meus fins. Vivia perturbada, aflita.
Aconselharam-me, porém, recorrer a Ministra Veneranda, e nossa benfeitora da
Regeneracdo prometeu que endossaria meus propdsitos no Ministério do Auxilio,
mas exigiu dez anos consecutivos de trabalho aqui, para que eu possa corrigir
certos desequilibrios do sentimento.”

V4

» PARA REFLETIR: Por que a necessidade de “dez anos consecutivos de trabalho
naguela enfermaria para “encontrar alguns espiritos amados, na Terra?

Nao & uma questao de imposicao para troca de beneficio.

O trabalho é o proprio beneficio, onde as experiéncias ali realizadas servirao para
amadurecimento daquele Espirito em sua intencao de “servicos de elevagéo em
conjunto”. Nele, ela aprendera a “corrigir certos desequilibrios do sentimento”
para que tenha éxito em seu projeto reencarnatdrio. E nesse sentido que se
compreende que ha um propdsito maior para todas as coisas.

EN
Pl 2
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(NECESSIDADE DE SERVIR) André 4

“Ante a silenciosa indagag¢do do meu olhar, falou Narcisa amavelmente:

— Preciso um endosso* (aprovagédo) muito sério.

— Que quer dizer com isso? — perguntei interessado.

— Preciso encontrar alguns espiritos amados, na Terra, para servigcos de

elevacdo em conjunto. Por muito tempo, em razdo de meus desvios passados,
roguei, em vdo, a possibilidade necessdria aos meus fins. Vivia perturbada, aflita.
Aconselharam-me, porém, recorrer a Ministra Veneranda, e nossa benfeitora da
Regeneragdo prometeu que endossaria meus propdsitos no Ministério do Auxilio,

mas exigiu dez anos consecutivos de trabalho aqui, para que eu possa corrigir
certos desequilibrios do sentimento.”

“(...) Aquilo que mereces e de que necessitas, chegard no seu momento proprio.
Reencarnaste para aprender e preparar o futuro, ndo para fruir e viver em
felicidade que ainda nao podes desfrutar.

Cuidado, portanto, com as aspiracdes-tentacoes, que se podem converter em
sombras na mente e em sofrimentos incontaveis para o coracao. (...)”

(“Vigilancia” — Joanna de Angelis — por Divaldo Franco — Tentagdes Afetivas)
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(BENEFICIO PROPRIO) André

“— (Narcisa) No primeiro instante, quis recusar, considerando demasiada *
(excessiva) a exigéncia,; depois, reconheci que ela estava com a razdo. Afinal, o
conselho néo visava a interesses dela e sim ao meu proprio beneficio. E ganhei
muito, aceitando-lhe o parecer. Sinto-me mais equilibrada e mais humana e,
creio, viverei com dignidade espiritual minha futura experiéncia na Terra.

la manifestar profunda admira¢do, mas um dos enfermos proximos gritou:

— Narcisa! Narcisa!

Ndo me cabia reter, por mera curiosidade pessoal, aquela irma dedicada,

transformada em mde espiritual dos sofredores.”
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(BENEFiCIO PROPRIO) André Luiz

“— (Narcisa) No primeiro instante, quis recusar, considerando demasiada *
(excessiva) a exigéncia,; depois, reconheci que ela estava com a razdo. Afinal, o
conselho néo visava a interesses dela e sim ao meu proprio beneficio. E ganhei
muito, aceitando-lhe o parecer. Sinto-me mais equilibrada e mais humana e,
creio, viverei com dignidade espiritual minha futura experiéncia na Terra.

la manifestar profunda admira¢do, mas um dos enfermos proximos gritou:

— Narcisa! Narcisa!

Ndo me cabia reter, por mera curiosidade pessoal, aquela irma dedicada,

transformada em mde espiritual dos sofredores.”

» PARA REFLETIR: Para reencarnar, ndo basta querer?
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(BENEFiCIO PROPRIO) Andreé Luiz

“— (Narcisa) No primeiro instante, quis recusar, considerando demasiada *
(excessiva) a exigéncia,; depois, reconheci que ela estava com a razdo. Afinal, o
conselho néo visava a interesses dela e sim ao meu proprio beneficio. E ganhei
muito, aceitando-lhe o parecer. Sinto-me mais equilibrada e mais humana e,
creio, viverei com dignidade espiritual minha futura experiéncia na Terra.

la manifestar profunda admira¢do, mas um dos enfermos proximos gritou:

— Narcisa! Narcisa!

Ndo me cabia reter, por mera curiosidade pessoal, aquela irma dedicada,
transformada em mae espiritual dos sofredores.”

» PARA REFLETIR: Para reencarnar, ndo basta querer?

&

Com “a finalidade de oportunidade de evolucao”, a reencarnacao necessita de um
planejamento que envolve outros Espiritos e as condicoes adequadas de reajuste.
Ninguém reencarna como “castigo” ou para “pagar dividas através de
sofrimentos”; reencarnamos para melhorar o gque somos através de experiéncias
gue nos possibilitarao o aprendizado que necessitamos. Devemos nos preparar
paraisso! E, se ainda precisamos da dor para aprender, é porque ainda nao
compreendemos a nos edificar através do amor.

*
.
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(BENEFICIO PROPRIO) André

“— (Narcisa) No primeiro instante, quis recusar, considerando demasiada *
(excessiva) a exigéncia,; depois, reconheci que ela estava com a razdo. Afinal, o
conselho néo visava a interesses dela e sim ao meu proprio beneficio. E ganhei
muito, aceitando-lhe o parecer. Sinto-me mais equilibrada e mais humana e,
creio, viverei com dignidade espiritual minha futura experiéncia na Terra.

la manifestar profunda admira¢do, mas um dos enfermos proximos gritou:

— Narcisa! Narcisa!

Ndo me cabia reter, por mera curiosidade pessoal, aquela irma dedicada,
transformada em mde espiritual dos sofredores.” -

“(...) Ele proprio escolhe o género de provas por que ha de passar
e nisso consiste o seu livre-arbitrio.”

Entdo, ndo € Deus quem lhe impde as tribulacbes da vida, como castigo?
“Nada ocorre sem a permissdo de Deus, pois foi Deus quem estabeleceu todas
as leis que regem o Universo. (...)

Dando ao Espirito a liberdade de escolher, Deus lhe deixa a inteira
responsabilidade de seus atos e das consequéncias que estes tiverem.’
(continua...)

b

(“Livro dos Espiritos” — Allan Kardec — questdes 258 e 258a)
w ‘
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(BENEFICIO PROPRIO) André

“— (Narcisa) No primeiro instante, quis recusar, considerando demasiada *
(excessiva) a exigéncia,; depois, reconheci que ela estava com a razdo. Afinal, o
conselho néo visava a interesses dela e sim ao meu proprio beneficio. E ganhei
muito, aceitando-lhe o parecer. Sinto-me mais equilibrada e mais humana e,
creio, viverei com dignidade espiritual minha futura experiéncia na Terra.

la manifestar profunda admira¢do, mas um dos enfermos proximos gritou:

— Narcisa! Narcisa!

Ndo me cabia reter, por mera curiosidade pessoal, aquela irma dedicada,
transformada em mde espiritual dos sofredores.” -

“Nada lhe atrapalha o futuro, assim, acha aberto o caminho do bem como o do mal.
Se vier a fraquejar, restara a consolacéo de que nem tudo acabou e que
a bondade divina lhe concede a liberdade de recomecar o que foi malfeito. (...)"

(“Livro dos Espiritos” — Allan Kardec — questao 258a)
-

“(...) contamos com milhoes de Espiritos medianos na evolucdo, portadores
de créditos apreciaveis e dividas numerosas, cuja reencarnacao exige cautela
de preparo e esmero de previsdo.”

(“Evolu¢dao em Dois Mundos” — André Luiz — por Chico Xavier — Parte 1 — capitulo XIX)
“
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(BENEFiCIO PROPRIO) André Luiz

“— (Narcisa) No primeiro instante, quis recusar, considerando demasiada *
(excessiva) a exigéncia,; depois, reconheci que ela estava com a razdo. Afinal, o
conselho néo visava a interesses dela e sim ao meu proprio beneficio. E ganhei
muito, aceitando-lhe o parecer. Sinto-me mais equilibrada e mais humana e,
creio, viverei com dignidade espiritual minha futura experiéncia na Terra.

la manifestar profunda admira¢do, mas um dos enfermos proximos gritou:

— Narcisa! Narcisa!

Ndo me cabia reter, por mera curiosidade pessoal, aquela irma dedicada,
transformada em mae espiritual dos sofredores.”

» PARA REFLETIR: Qual a importancia do preparo reencarnatorio:
“Sinto-me mais equilibrada e mais humana”?
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(BENEFiCIO PROPRIO) Andreé Luiz

“— (Narcisa) No primeiro instante, quis recusar, considerando demasiada *
(excessiva) a exigéncia,; depois, reconheci que ela estava com a razdo. Afinal, o
conselho néo visava a interesses dela e sim ao meu proprio beneficio. E ganhei
muito, aceitando-lhe o parecer. Sinto-me mais equilibrada e mais humana e,
creio, viverei com dignidade espiritual minha futura experiéncia na Terra.

la manifestar profunda admira¢do, mas um dos enfermos proximos gritou:

— Narcisa! Narcisa!

Ndo me cabia reter, por mera curiosidade pessoal, aquela irma dedicada,
transformada em mae espiritual dos sofredores.”

» PARA REFLETIR: Qual a importancia do preparo reencarnatorio:
“Sinto-me mais equilibrada e mais humana”?

e consequéncia da “programacao evolutiva de continuidade” que prepara
o Espirito para reencarnar numa condicao diferente daquela passada
(em que ele entregou-se as imperfeicoes).

Com certeza, Narcisa entrara, numa nova vida, mais fortalecida nos
principios que praticou naquela enfermaria espiritual — que lhe exigiram
equilibrio e bondade.
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(BENEFICIO PROPRIO) André L

“— (Narcisa) No primeiro instante, quis recusar, considerando demasiada *
(excessiva) a exigéncia,; depois, reconheci que ela estava com a razdo. Afinal, o
conselho néo visava a interesses dela e sim ao meu proprio beneficio. E ganhei
muito, aceitando-lhe o parecer. Sinto-me mais equilibrada e mais humana e,
creio, viverei com dignidade espiritual minha futura experiéncia na Terra.

la manifestar profunda admira¢do, mas um dos enfermos proximos gritou:

— Narcisa! Narcisa!

Ndo me cabia reter, por mera curiosidade pessoal, aquela irma dedicada,
transformada em mde espiritual dos sofredores.”

“(...) OQual* (como) doente, agora acolhido em outros setores pela encorajadora
convalescenca de que da testemunho, o devedor desfruta suficiente serenidade
para rever 0s compromissos assumidos na encarnacgao recentemente deixada,
sopesando™ (considerando) 0S males e sofrimentos de que se fez responsavel,
acusando ainda a si proprio, com a incapacidade evidente de perdoar-se,
tanto maior quao maiores Ihe foram no mundo as oportunidades de elevagéo
e a luz do conhecimento.” (continua...)

(“Evolu¢ao em Dois Mundos” — André Luiz — por Chico Xavier — Parte 1 — capitulo XIX)
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uita vez, ascendem a escolas beneméritas, nas quais recolhem mais altas
nocoes da vida, aprimoram-se na instrucao, aperfeicoam impulsos e exercem
preciosas atividades, melhorando os proprios créditos; todavia, as lembrancas
dos erros voluntarios, ainda mesmo quando as suas vitimas tenham
ja superado todas as sequelas dos golpes sofridos, entranham-se-lhes
no espirito por “sementes de destino”, de vez que eles mesmos,
em se reconhecendo necessitados de promocao a niveis mais nobres,
pedem novas reencarnag0es com as provas de que carecem para se quitarem
consciencialmente consigo proprios.”

(43

esses casos, a escolha da experiéncia é mais que legitima, porquanto,
Atraves da limpeza de limiar* (inicio), efetuada nas regides retificadoras, e pelos
titulos adquiridos nos trabalhos que abraca, no plano extrafisico, merece
a criatura os cuidados preparatorios da nova tarefa em vista, a fim de que haja
a conjugacao de todos os fatores para que reencontre os credores
Ou as circunstancias imprescindiveis, junto aos quais
se redima perante a Lei.”

(“Evolucao em Dois Mundos” — André Luiz — por Chico Xavier — Parte 1 — capitulo XIX)
-




